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aby kazdy kilometr prowadzit
do bezpiecznych drég,
a wszystkie Wasze pojazdy, byly w najlepszym stanie -

zaréwno na zewnatrz, jak i pod maska.
Dziekujemy za zaufanie, ktérym nas obdarzyliscie.
Niech Nowy Rok przyniesie Wam

wiecej kilometréw radosci,
mniej usterek i jeszcze wiecej
powodoéw do swietowania!
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Niech Swigta Bozego Narodzenia
przyniosa Panstwu spokoj ducha
i pozwolg na nowo odkry¢ piekno prostych chwil.
Zycze Paristwu, aby zawsze znajdowali Paristwo czas na to,
co naprawde wazne,
i cleszyli sie kazda chwila spedzona z bliskimi.
Niech magia Swigt przypomni Wam o wartosci mifosci,
nadziei, pokoju i zyczliwosci.
Zycze Paristwu takze, abyscie zawsze mieli przy sobie ludzi,
ktorzy Was kochaja, cenig i inspiruja do dziafania
i 0siggania upragnionych celow.
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Profesor Waldemar Stugocki

Poset na Sejm RP
Przewodniczacy Lubuskiej KO

"Daj i znak”

od ey neebern roZi
Mozemy razem 0)c w tg nog
Laricud/i rafe obepnie swiat, /

Wezas naddiodzacychi Swiat Vi

Dracia Cugowscy, Grzegorz Markowskr

esolych Swiat Bozego Narodzenia
zyczymy naszym Klientom,
Ktorzy sprawiaja,
iz nasze biuro dziala tak sprawnie,
jak warsztat Swietego Mikolaja.
Wesolych Swist i szczescia w Nowym Roku! |

Z okazji
Swiat Bozego Narodzenia
sktadam Panstwu najserdeczniejsze zyczenia
pokoju, nadziei i wzajemnej zyczliwosci.

Niech ten wyjatkowy czas przyniesie nam wszystkim
poczucie bezpieczenstwa, tak potrzebne w dynamicznych
i petnych wyzwan czasach.

Zycze, aby wéré balsku choinki i dzwigku koled kazdy z Panstwa
odnalazt chwile wytchnienia, spokoju, oraz odpoczynku od
codziennych obowiazkéw.

Z wyrazami szacunku
Przemystaw Piwonski
wraz z zatogq.

Niech wigilijny stot stanie sie miejscem jednosci,
zyczliwego stowa i refleksji nad tym, co najwazniejsze.
Niech nadchodzacy Rok 2026 przyniesie zdrowie,
pomysInos¢ oraz spetnienie planéw
- osobistych i zawodowych.

Niech Swiatto Betlejemskiej Nocy prowadzi nas ku dobru,
wzajemnemu wsparciu i budowaniu bezpiecznych,
silnych wspdtnot lokalnych - fundamentu naszej Matej Ojczyzny.

dr. Andrzej

GRZYB

Przewodniczacy Sejmowej
k misji Obrony Narodowej

Wesolych Swiat oraz Szczesliwego Nowego Roku!

Drodzy Przyjaciele,
Niech czas Narodzin Bozej Dzieciny prayniesie nam wszystkim

SPRZE D AM chwile petne prawdziwego ciepta — w domach i w sercach.

Niech przy wigilijnym stole nie zabraknie radosci,

DZI AL KE serdecznych rozmow i drobnych cuddw, ktdre sprawiagjg,

2e 2ycie staje sie piekniejsze.
2ycze nam wszystkim odwagi w realizowaniu marzey,
Sprzedam dziatke o pow. 1,34 ha pokoju ducha i ludzi, ktorzy zawsze bedq nas wspierac.

(w tym spory kawafek lasu), Jan Dziedziczak
bardzo atrakcyjnie pofozong Poset na Sejm RP
z duzym potencjatem,

12 km od Wschowy
w miejscowosciPszczétkowo

Tel. 724 708 900

2apraszam do biura poselskiego w Lesznie ul. Stowiaiska $§S

materiat partnera |




2 Jan Dziedziczak
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— test ulegtosci wobec interesow Berlina
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Umowa handlowa miedzy Unia Europejska a blokiem panstw Ameryki
Poludniowej zrzeszonych w MERCOSUR od miesi¢ecy budzi gwaltowne
kontrowersje. Nie chodzi jednak wylacznie o techniczne zapisy handlowe,
lecz o fundamentalne pytanie o to, czy panstwa czlonkowskie potrafig dzi$
g skutecznie broni¢ wlasnych interesow w ramach Unii Europejskiej, czy tez
B podporzadkowuja si¢ logice najsilniejszych graczy. W tym kontekscie
postawa polskiego rzadu i premiera Donald Tusk zasluguje na krytyczna
ocene, poniewaz coraz wyrazniej nosi znamiona uleglo$ci wobec intereséw
Niemiec, ktore na tej umowie skorzystajg najbardzie;j.

Neurologia wrocita o Leszna!

Pogoda, polityka i zdrowie to
trzy tematy, ktére najczesciej
pojawiajg si¢ przy wigilijnym
stole. Ja dzi§ chcialabym
napisa¢ do Was wlasnie o
zdrowiu. Dlaczego? Ponie-
waz w Lesznie wydarzyto si¢
co$ naprawd¢ waznego. Po
ponad roku przerwy udato si¢ ponownie wznowié
dziatalno$¢ oddziatu neurologicznego z pododdzia-
tem poudarowym w Wojewddzkim Szpitalu Wielo-
specjalistycznym w Lesznie.

Przypomng, Zze oddzial neurologiczny zostal zawie-
szony od lipca 2024 roku z powodu brakoéw
kadrowych 1 odejécia czgsci lekarzy. Przez ponad
rok, mieszkancy Leszna i regionu byli zmuszeni
szuka¢ specjalistycznej pomocy neurologicznej
poza naszym miastem, czg¢sto w bardzo trudnych,
nagtych sytuacjach zdrowotnych.

Dzi§ mozemy powiedzie¢ jasno - neurologia
wrocita do Leszna. Wznowienie dziatalno$ci
oddziatu to efekt dzialan 1 ogromnych staran
wielu osob, ktére w tym samym czasie podjety
wspolng walke o nasz szpital i bezpieczenstwo
zdrowotne mieszkancéw. Ciesze si¢, ze 1 ja
moglam przyczyni¢ si¢ do powrotu oddziatu
poprzez interpelacje radnej oraz rozmowy z
mieszkancami.

To wazny krok, ktory realnie poprawia dostgp do
opieki zdrowotnej i daje poczucie, ze w sprawach
najwazniejszych potrafimy dziata¢ razem.
Dlatego z okazji nadchodzacych Swiat Bozego
Narodzenia, zycz¢ Wam przede wszystkim zdro-
wia tego, ktore jest najcenniejsze 1 daje nam sile
do pokonywania trudnosci. Niech te Swieta beda
czasem odpoczynku i rados$ci w gronie najbliz-
szych. Pomys$Ino$ci w Nowym Roku!

Ewa Rosik - radna Leszna

S U R

MERCOSUR w obecnym ksztalcie jest projektem
skrojonym pod potrzeby wielkiego przemyshu i
eksportu wysoko przetworzonych towarow, w czym
Niemcy maja niekwestionowana przewage.
Liberalizacja handlu oznacza dla nich tatwiejszy dostep
do rynkéw Ameryki Potudniowej dla samochodow,
maszyn, chemii i technologii przemystowych, czyli
sektoréw stanowiacych trzon niemieckiej gospodarki.
Jednoczesnie koszty tej umowy sa w znacznej mierze
przerzucane na panstwa peryferyjne UE, w tym na
Polske, ktorej gospodarka wrazliwa jest na naptyw
tanich produktow rolnych i surowcoéw spoza Europy.

W tym miejscu ujawnia si¢ zasadniczy problem
polityczny. Premier Donald Tusk, deklarujac ostroz-
no$¢ wobec MERCOSUR i werbalnie odwotujac si¢ do
ochrony rolnikéw, w praktyce nie prowadzi twardej,
konsekwentnej polityki blokowania umowy ani budo-
wania realnej koalicji panstw zdolnych wymusic¢ jej
gruntowng renegocjacj¢. Postawa Rzadu PO-PSL-
Lewica sprawia wrazenie pozorowanego sprzeciwu,
ktory nie narusza strategicznych interesow Berlina i nie
kwestionuje niemieckiej wizji wspdlnej polityki
handlowej. Taka linia dziatania wpisuje si¢ w znany
schemat: unikanie otwartego konfliktu z Niemcami
nawet wtedy, gdy stawka sa kluczowe interesy krajowe.

Skutki tej umowy dla Polski beda bardzo dotkliwe.
Naplyw tanszej zywnosci z krajow MERCOSUR,
produkowanej przy znacznie nizszych standardach
srodowiskowych i sanitarnych, wywrze presje cenowa
na polskie rolnictwo i przyspieszy marginalizacje
mniejszych gospodarstw. Jednoczes$nie obietnice
zyskow eksportowych dla Polski pozostaja w duzej mierze
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Odwaga czy brawura? Budzet Leszna wobec faktow, a nie hasel.
Pozyczajg pienigdze, jakby
jutra nie miato byc¢ nigdy

Adam Kosmider - radny Leszna

W debacie o budzecie Miasta Leszna na 2026 rok jedno
stowo powraca jak mantra: odwaga. Wladze miasta
przekonuja, ze mamy do czynienia z budzetem ambit-
nym, rozwojowym i ,,popychajacym miasto do przodu”.
Problem polega na tym, ze odwaga w samorzadzie nie
polega na samej skali wydatkéow, lecz na odpowie-
dzialnos$ci za ich skutki.Odwaga to decyzja podjeta po
rozpoznaniu ryzyka, z policzonymi konsekwencjami i
realnym planem awaryjnym. Brawura to zalozenie, ze
»jako$ sieuda”, a jesli si¢ nie uda - rachunek zaptaca inni:
przyszte rady, przyszli prezydenci i mieszkancy.Dlatego
trudno uzna¢ za odwage budzet oparty na emisji obligacji
i zadluzeniu siggajacym - wedlug Wieloletniej Prognozy
Finansowej - ponad 110 mIn zt w dwa lata. To nie jest
rozwoj dostosowany do realiow miasta, ktore traci
mieszkancow, starzeje si¢ demograficznie i nie notuje
wzrostu trwalych dochodow. To jest ryzykowna gra na
czas.Ten budzet jest inwestycyjnie ambitny - tego nikt nie
neguje. Ale jest oderwany od rzeczywistosci, w jakiej
funkcjonuje dzi§ Leszno. Miasto si¢ wyludnia, baza
podatkowa si¢ kurczy, koszty biezace rosng szybciej niz
dochody, a mimo to dokladamy sobie wieloletnie
zobowigzania, jakby$Smy byli w fazie dynamicznego
wzrostu. Co wigcej, fundamentem tej polityki staja si¢
dochody ze sprzedazy majatku - w wielu przypadkach
trudne lub wrecz nierealne do osiggnigcia - ktore shuzg

jako zabezpieczenie pod kolejne dtugi. To mechanizm
dobrze znany i wielokrotnie krytykowany, réwniez
przez tych, ktorzy dzis go stosujg. Jeszcze kilka lat
temu nazywano to rolowaniem zobowigzan i
niebezpiecznym zblizaniem si¢ do granicy. Dzi$ ten
sam mechanizm okre$la si¢ mianem ,,ambitnego
budzetu”. Zmienita si¢ nie sytuacja miasta, lecz
narracja.Najpowazniejszy zarzut wobec tego budzetu
jest jednak glebszy niz sama skala zadtuzenia. Ten
budzet nie rozwiazuje zadnego z kluczowych
probleméw Leszna - i nawet nie zbliza si¢ do ich
rozwigzania. Nie odpowiada na depopulacje.Nie
przeciwdziata deglomeracji, ktora wysysa mieszkan-
cow 1 podatki do gmin o$ciennych. Nie reaguje
systemowo na starzenie si¢ spoleczenstwa. Nie
zatrzymuje spadku liczby dzieci w szkotach, ktory
wprost zapowiada likwidacje oddziatow i placo-
wek.Nie wzmacnia kurczacej si¢ bazy podatkowe;,
bez ktorej zadna WPF nie ma realnych podstaw. Nie
nadrabia wieloletnich zaleglo$ci w remontach zasobu
komunalnego. Nie zatrzymuje wyludniania $rédmie-
$cia, ktore zamiast by¢ sercem miasta, coraz cz¢sciej
staje si¢ jego najstabszym punktem. Zamiast spdjne;j
strategii demograficznej, mieszkaniowej 1 podatko-
wej mamy katalog kosztownych inwestycji generu-
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Damian Szymczak

Eurokratow przepis na
nowoczesne rolnictwo

Regularnie, kazdy normalny czlowiek w
tym kraju, ze wstrzasem dowiaduje sie,
jakie chore ,wynalazki” spoleczne
wprowadzajg nam rzadzacy. Gazeta ma
ograniczong wielkos$¢. Stad tez przypo-
mne tylko dwa szokujace pomysly jakie
nam ostatnio zafundowali.

Szanowni rolnicy i rolniczki. Mozemy odetchnaé - wreszcie
Unia Europejska zdiagnozowata prawdziwe problemy
unijnego rolnictwa. Czego mu brakuje? Okazuje si¢, ze za
mato w przemysle rolnym kobiet i gejow. Obie te grupy beda
wspierane w wiejskich programach unijnych w latach 2028-
34. Oczywiscie pézniej tez, nie miejmy watpliwosci.
Moglismy o tym czyta¢ w gazetach i na portalach pod koniec
lipca, gdy dokonali tej wiekopomnej analizy. Tygodnik ,,Do
Rzeczy” np. informuje, ze obejmie to 530 unijnych
programow! A jesli poszczegdlne panstwa nie beda cheiaty
wdraza¢ tych dyrektyw, to oczywiscie zostang pozbawione
dotacji.

W sumie jak si¢ zastawié to te przepisy sa jak najbardziej
logiczne. Znaczy z punktu widzenia rzadzacych Unia
eurokratek - mizoandryczek. Przeciez od lat, nas me¢zczyzn
niszczy si¢ na tym kontynencie systemowo i chyba jeszcze
najmniej zniszczeni s3 me¢zczyzni wiejscy. Wigce si¢ 1 za nas
panie wzigty. Co prawda w efekcie przyjda mezezyzni z
innych stref kulturowych, ktérzy zniszczy¢ si¢ nie
pozwola... ale to juz dla nich za trudne myslenie. Poki co
jeste§ mezczyzng - zapomnij o dotacjach, no moze co$
dostaniesz jak nie bedzie zadnych kobiet. Cho¢ jak znam
zycie to pewnie beda dostawac na sile. I bra¢ oczywiscie z
hastami o sile kobiet. Dla me¢zczyzn zawsze znajdzie si¢ na
sznur, lub miejsce pod mostem. A swojg droga teraz to si¢

cd.nastrb



Kto ukradt Boze Narodzenie?

O poszukiwaniu sensu w swiecie zametu i “atrakcyjnych” ideologii

Gdy tylko opadnie kurz po jesiennych lisciach, a kalen-
darz nieublaganie zbliza si¢ do grudnia, w przestrzeni
publicznej rozpoczyna si¢ specyficzny rodzaj teatru.
Kolorowe lampki, wszechobecna czerwien i dzwigk
dzwoneczkdw atakujg nas z kazdej strony, zanim jeszcze
zdazymy pomysle¢ o adwentowej refleksji. Cho¢ oto-
czenie sugeruje, ze uczestniczymy w najbardziej
radosnym czasie w roku, wielu z nas towarzyszy pod-

skorne poczucie, ze co$ zostalo nam odebrane. Praw- duchowe przezycie w globalny festiwal zakupow.
dziwe Boze Narodzenie, to ciche, intymne i pelne Rynek nie znosiprozniiciszy, dlatego Boze Narodzenie
znaczen, wydaje si¢ znika¢ pod grubag warstwg lukru, stato si¢ dla niego produktem, ktéry nalezy sprzedac jak

politycznych sporéw i rynkowych strategii.

Boze Narodzenie w rekach rynkowych strategéw.

najwczesniej 1 z jak najwickszym zyskiem. Sacrum
zostalo zastapione przez dyktature paragonu, a przygo-
towania do $wiat zmienity si¢ w logistyczny wyscig z

Najbardziej widocznym zlodziejem $wigtecznej czasem. W tym procesie choinka przestata by¢ symbo-
atmosfery jest agresywna komercja, ktora zamienita lem rajskiego drzewa czy $wiatla Zycia, a stala sig¢ ele-

Swigta to czas, by zatrzyma¢ sie na chwile
i cieszy¢ tym, co naprawde wazne.

Zyczymy Paristwu dobrej energii, inspirujacych

rozmow i odwagi do realizacji marzen
w Nowym Roku.

Dziekujemy, ze jestescie z nami!

Wesotych Swiat i szczesliwego Nowego Roku

Znany i ceniony leszczynski gabinet fizjoterapii dr n. med.
Tomasza Szkudlarka znacznie rozszerzyl zakres swoich
ustug. Procz dotychczasowych, od niedawna mozna przy ul.
Stowianskiej 55 skorzysta¢ na przyktad z krioterapii ogol-
noustrojowej. Jest to bodzcowe zastosowanie bardzo nis-
kich temperatur (ponizej minus 140 stopni) na powierzchni¢
catego ciata, w przeciggu 1-3 minut. Zabieg w komorze ma
dziatanie wysoce przeciwbolowe, przeciwobrzekowe,
przeciwzapalne, immunostymulujace i uodparniajace.
Jednym stowem - jest to terapeutyczna moc niskich tempe-
ratur! Komora hiperbaryczna, potocznie nazywana
kapsuta mlodosci”, to kolejna nowa propozycja dr.
Szkudlarka.

Skad ta optymistyczna nazwa? Poniewaz podawanie 100%
tlenu w warunkach podwyzszonego ci$nienia wlasnie tak
dziala na organizm. Sesje w komorze wspomagajg produ-
kcje kolagenu i przyspieszajg odnowe naszej skory - dodaje
dr Szkudlarek. Czyz my, kobiety, nie tego wtasnie pragnie-
my? Czyz znienawidzone zmarszczki nie sg naszym
utrapie-niem? I to wszystko bez botoksu! Kolejna nowos¢ to
terapia wodorem molekularnym, czyli przyjemne w
odczuciu dostarczanie wodoru do organizmu poprzez
inhalacj¢ lub spozywanie wody nim wzbogaconej. Inhalacja
wodorowa to najprostszy sposob zwalczania stresu
oksydacyjnego (wynikajgcego z niezdrowego trybu zycia,
najczestszego w dzisiejszych czasach). Wystarczy pot
godziny, aby wdycha-nie wodoru zmienilo wolne rodniki w
wode, zapobiegajgc wielu chorobom i jednoczesnie
nawadniajqc organizm juz na poziomie komorkowym -
mowi nasz specjalista.

Reasumujac - korzystajac z wyzej wymienionych sesji, w
wyrazny sposob poprawiamy i podtrzymujemy nasze zdro-
wie w dobrej kondycji. Moze to super prezent pod choinke,
zamiast kolejnej pary przystowiowych skarpet? Pytanie z
gatunku retorycznych.

promocja

zyczy
zespot Stena Recycling

S STENA

RECYCLING

Kontakt:
dr n. med. Tomasz Szkudlarek
- specjalista fizjoterapii

tel. 507713155

ul. Stowianska 55, wejscie B
64-100 Leszno

[

FIZJOTERAPIA
SZKUDLAREK
LESZNO

“Domowe

obiady,
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Zaprasza na:

Korepetycje z
matematyki,
chemii,
fizyki,
jezyka angielskiego i
niemieckiego,

a takze
lekcje gry na gitarze

@ ZAKRES CEN W
ZALEZNOSCI OD POZIOMU:
120-150 Zt /60 MINUT

Forma online/zajecia zdalne
Szczegoty pod numerem
537460249
sukcesedu.net

NIP: 7792543954
REGON: 523054256

ces
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Drodzy Panstwo !

7yveze, abyscie w tvm picknym czasie
Swiat Bozego Narodzenia, mogli dziclic

radosc ze swoimi bliskimi.

Drodzy Micszkancy Leszna,

Tenwyjatkowy czas nicch bedzie pelen
cicpla, rodzinnyeh spotkan,
nicch Boza Dziecina wniesie w nasze serca spolkoj, nadzicje i dobro, radose ot
ktore zostanie z nami na kazdy dzien. Nowy Rok 2026 nicch prayniesie
Przepicknych Swiat Bozego Narodzenia oraz szczescia w Nowym 2026 roku zdrowe, pozytywna energic i wszelka
b = N pomyslnose.
7ycza Radni Miasta Leszna esolyth pwiat
i Szczesliwego Nowego Roku !
BARBARA MROCZKOWSKA
Radna Sejmiku Wojewadztwa
Wielkopolskiego

EWA ROSIK ADAM KOSMIDER MARIUSZ NOWACKI  ZENON JOZWIAK
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Z okazji najpiekniejszych ze swiat
Swigt Bozego Narodzenia,
duzo mitosci, spokoju i nadziei,
mieszkanncom Wielkopolski
zyczy
Romuald Ruszkowski
Radny Sejmiku
Wojewédztwa : od ponad 120 lat jestesmy dumni,
Wielkopolskiego > mogqc by¢ czgiciq fej lokalnej
spotecznodci.
To, ze nasze wyroby towarzyszg
Paristwu zaréwno na co dzier, jak i od
$wietq, jest dla nas najwyzszq formg
uznania. Dziekujemy za zaufanie
i za to, ze wybierali Paristwo nasze

Szanowni Mieszkancy,

z okazji $wiat Bozego Narodzenia ’
sl\']admﬁ_\' Panstwu najserdecznicjsze : wyroby w koﬁczqcym sie 2025 roku.
zyczenia zdrowia, 2

spokoju oraz wszelkiej pomysinosci. . ’ Z okazji Swigt Bozego Narodzenia oraz
Niech kazdy dzien przynosi powody do _‘ WS nadchodzqcego 2026 roku zyczymy

radosci, poczucie hczpicczcnsl\\'a st Padshwu spokoiu, ryeledci iwialy
dobrych chwil spedzonych w gronie
najblizszych, a takze mnéstwa pysznosci
na $wigtecznych stofach.

SLOMINSKI

le.Ilirnl]'t‘-\\\r u li y wist l it °D1904

Leszczynskiego

isatys I\'ch Z Zycia w naszcj \\'spﬁlnocic.

Leszezynskiego
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Akupunktura i gigong

- kilka stow o starozytnych metodach wspierania zdrowia

Czy dzisiaj, w XXI wieku, gdy wspolczesna medycyna dgiy w kierunku zdomino-
wanym przez elektronike i sztuczng inteligencje, staroiytne azjatyckie terapie majq
nam cosjeszcze do zaoferowania?

- Moga poprawi¢ jakos¢ zycia - odpowiada mgr Joanna Kuzma. - Historia medycyny
oraz polaczenie nowoczesnosci i tradycji w lecznictwie fascynuja mnie od lat. W 2003
roku ukonczytam studia na Uniwersytecie Medycznym w Poznaniu i jako diagnosta
laboratoryjny w systemie ochrony zdrowia korzystam na co dzien z nowoczesnych
technologii uczestniczac w procesie diagnozowania i leczenia pacjentow. Od roku 2016
jestem rowniez terapeutka tradycyjnej medycyny chinskiej i obserwuje, jak stosowanie
metod niefarmakologicznych do uzupetniania terapii przyspiesza powrdt do
sprawnosci i prawidlowego funkcjonowania.

Wiele os6b do§wiadczyto dobrodziejstw masazy, czyli zastosowania dotyku o réznej
intensywnosci, ale nieco mniej jest Swiadomych, ze naktuwanie lub uciskanie punktow
akupunkturowych skutecznie moze wspiera¢ pacjenta w procesie zdrowienia. Udoku-
mentowano naukowo skutecznos¢ akupunktury w wielu stanach chorobowych, szcze-
g6lnie w leczeniu bdlu, co pozwala pacjentowi zmniejszy¢ ilos¢ zazywanych doraznie
lekow przeciwbdlowych, ktore nie sg przeciez dla zdrowia obojetne. Powszechnie
wiadomo tez, jak istotne sg zasady zdrowego Zywienia i zastapienie biernego wypo-
czynku ruchem.

Ruch zastgpi prawie kaZdy lek, podczas gdy wszystkie lekarstwa razem wzigte nigdy
nie zastgpiq ruchu...

- Racja, aktywnos¢ to podstawa. Chinskie ¢wiczenia qigong (czyt. czigong) zoriento-
wane s3 na aspekt poprawiania zdrowia, stosowane w celu usprawnienia stawow,
przeciwdziatania sztywnosci ciata, wzmocnienia poczucia rownowagi, aby zapobiegaé
upadkom, ktérych konsekwencje moga by¢ dotkliwe zwlaszcza w starszym wieku.
Qigong przeznaczony dla 0sob w okresie rekonwalescencji nie wymaga sity fizyczne;j,
gdyz skupia si¢ na ptynnym wykonywaniu sekwencji nastgpujacych po sobie form. Od
kilku miesigcy prowadze we Wschowie zajecia qigong, i z przyjemno$cia obserwuje
rosngce stopniowo zainteresowanie tg praktyka.

Plagq obecnych czasow sq depresje, nerwiceiinne problemy emocjonalne. Czy trady-
cyjna medycyna chinska jest skuteczna w przypadku cierpienia duszy?

- Owszem, lekarze w dawnych Chinach juz ponad dwa tysiace lat temu uznawali mysli
za przyczyny objawow odzwierciedlajgcych si¢ w funkcji narzadow i traktowali
chorego holistycznie, leczac jednoczesnie ciato i emocje. Terapi¢ mozna wspomagaé
akupunkturg rowniez w przypadku choréb psychosomatycznych, czyli gdy nie udaje
si¢ znalez¢ fizycznego podloza dolegliwosci pomimo licznych wykonanych badan
laboratoryjnych lub obrazowych. Moéwi si¢ wowczas o schorzeniach wywotanych
przez umyst po zadziataniu czynnikow takich jak stres, traumy i przezycia wewnetrzne.
Jak dziata akupunktura?

- Impuls powstajacy po nakluciu punktu akupunkturowego igta o grubosci ludzkiego
wlosa, wywotuje reakcje w obwodowym i osrodkowym uktadzie nerwowym, dziata
poprzez relaksowanie mig$ni 1 powiezi, zwicksza aktywno$¢ neuroprzekaznikow
takich jak endorfiny, serotonina, dopamina, co skutkuje zmniejszeniem odczuwanego
napieciaistanéw lekowych.

Czy zabieg jest bolesny?

- Wiekszo$¢ pacjentow twierdzi, ze uktucie jest mato odczuwalne, niekiedy bywa
nieprzyjemne, ale trwa tylko chwilke, i biorgc pod uwage
pozytywne efekty zabiegu - da si¢ zniesC. Jesli kto$
zdecydowanie nie toleruje igiel - proponuje zabieg
akupresury, polegajacej na uciskaniu punktow.
Akupunktura pomaga takze w glgbszym zrozumieniu
przyczyn choroby opartej na chinskim rozumieniu
filozofii natury, ktérej znajomos$¢ pomaga unikna¢ podo-
bnych objawdw w przysztosci.

z okazji
Moja misja w pracy z pacjentami w gabinecie jest
niesienie ulgi i towarzyszenie w drodze do zdrowia a
takze pomaganie w zrelaksowaniu si¢ i wyciszeniu.

Dane kontaktowe:

Gabinet Akupunktury Joanna Kuzma
Wschowa, ul. Gtogowska 19

tel. 504 845 250

JAK DZIAtA AKUPUNKTURA

promocja

SPOLKA KOMUNALNA

Eurokratow przepis na .
- amian
nowoczesne rolnictwo Szymczak

zaczng kombinacje lepsze niz za komuny. Fikcyjne przepisy-wanie gospodarstwa na
kobiety, dotacje na zakup maszyn, kredyty rolnicze wtasnie na nie itp. Kto$ si¢ z tego w
tym momencie $mieje? Prosze odlozy¢ tg gazete na kilka lat i wtedy pogadamy. Tak
panowie do §miechu wam nie bedzie. Za kare, ze jeste$cie mgzczyznami.

Chyba rzecz jasna, ze ktory$ jest gejem. Tylko tez nie wiem, jak to ma udowodnic?
Zwiazkow partnerskich u nas nie ma (i nigdy nie powinno by¢), ,,malzenstw” tez. No to
jak? Oswiadczy, ze mieszka z mezczyzna? Przeciez zdarzaja si¢ rozne sytuacje w zyciu i
czasem kolega przez jaki$ czas mieszka z kolega. A przeciez nie zawsze muszg panowie
ze sobg mieszkac. Albo gdy obaj sa rolnikami i si¢ rozstang i jeden zmieni branzg, to jak
rozliczy¢ wspdlne dotacje? A co jesli rolnik o§wiadczy, ze ma jeszcze inng pte¢? Obecnie
lewacy i lewaczkiuwazaja, ze jest ich 56, ma z czego wybierac.

Tyle pytan, tak mato odpowiedzi... Ale nie martwmy si¢. Juz tam europejskie panie
zawsze co$ wymysla, bohatersko rozwiaza pojawiajace si¢ problemy. A nasze europejskie
rolnictwo teraz na pewno stanie si¢ globalng potega.

Terazinny wynalazek -bezptciowosciw ogloszeniachopracg. Tojuzmogty tylko zakompleksionelewaczki
- feministki wymysleC. Przeciez one o tym gledza od lat. Bo zaden mezcezyzna inormalna kobieta, by naco$
takiegoniewpadli. AZe oglositto posel, totylko $wiadczy o inteligencjii,,odwadze” postow z PO, ktdrzy jak
tresowanepieskima-chajaogonkami, narozkazkolezaneklewaczek.

Chodzi o zmiany w Kodeksie Pracy z 4 czerwca 2025 roku, przepisy wchodza w
zycie 24 grudnia. Jesli jeste§ pracodawca, to nie bedziesz juz mogt uzywac form
mgeskich, czy zenskich w ogloszeniach o pracg. Nie moznabedziepisa¢np. zatrudniekelnerke,
kierowcg, hydraulika. Za to wlepia ci 5 tysigey ztotych kary. Wiec jak trzeba bedzie pisac¢? Dla przykiadu
osobe do obstugi restauracji - to kelnerka. Nie szukam mechanika, a osoby ktdra bedzie wymienia¢ czesciw
samochodzie. Nie stolarza, aosoby potrafigcej zajac sic obrobka drewna. Iniech signikt ztegoniesmieje. A
jak mu wesoto, to pro-sz¢ przygotowac 5 tysiecy zotych. Swoja droga tak si¢ zastanawiam, ile z tego
bataganuwyniknie. Dajmy nato kto§ bedzie cheiat zatrudni¢ modelki doreklamy sukienek. Tojak to oglosi?
Nie mam pojecia - przy czym rozumiem, ze moze zglosic sie pan, ktory czuje si¢ kobietg i bedg go musieli

cd.nastr7

cd. ze str. 2

MERCOSUR

— test ulegtosci wobec
intereséw Berlina

Jan Dziedziczak

utrwala model Unii, w ktérym decyzje
podejmowane sa z mysla o najsilniejszych
gospodarkach, a solidarno$¢ sprowadza si¢

iluzoryczne, poniewaz struktura naszej do pustych deklaracji.

gospodarki nie pozwala konkurowac na
tych rynkach z niemieckimi koncernami.
W praktyce oznacza to poglebienie
nieréwnowagi w ramach UE: centrum
zyska, peryferia zaplaca.

Jezeli MERCOSUR zostanie ratyfikowany
w obecnym ksztalcie, Niemcy umocnig
swoja pozycje eksportowego hegemona, a
Polska poniesie ogromne koszty spoleczne i
gospodarcze bez realnych rekompensat.
Odpowiedzialnos¢ polityczna za ten stan
rzeczy spadnie rowniez na premiera Donalda
Tuska i jego koalicjantéw z PSL i Lewicy,
ktorych ulegtosé wobec interesdw niemiec-
kich w tej sprawie moze okazac si¢ jednym z
najbardziej jaskrawych przykladow rezy-
gnacji z asertywnej polityki gospodarczej na
arenie europejskiej.

W wymiarze politycznym MERCOSUR
staje si¢ symbolem szerszego problemu.
Rzad Tuska, zamiast jednoznacznie posta-
wi¢ na obrong¢ krajowych interesow i wy-
korzysta¢ moment do redefinicji unijne;j
polityki handlowej, wybiera lini¢ zgodng z
oczekiwaniami Berlina. Taka postawa nie
tylko ostabia pozycj¢ Polski, lecz takze

{y(/z (’__S{{-v'q/

zanowni Panstwo,
t Bozego Narodzenia
sktadamy Paristwu serdeczne Zyczenia pokoju,

radosci i nadziei.

Niech ten wyjgtkowy czas przyniesie ciepto, Zyczliwosc¢
nie ptynqce z narodzenia Chrystusa.
'my, aby Nowy Rok 2026
obfitowat w zdrowie, pomysinos¢ i site
do realizacji zamierzen,

a kazdy dzien niost spokdj i dobre chwile.

Z wyrazami szacunku,

Zarzqd Spotki Komunalnej i Spotki ZUK
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Dla dobra nastepnych pokolen mieszkancoéw Leszna

Czas na korekte kursu

Budzet Leszna 2026: miedzy zyskami politycznymi a finansowym ryzykiem Kkapitalu nawet o 10 lat. Na pierwszy rzut oka rozwigzanie to poprawia biezaca
przyszlych pokolen. plynno$¢ finansowg miasta. W rzeczywistosci jednak generuje ogromne koszty
ukryte.

Projekt budzetu Miasta Leszna na rok 2026 oraz Wieloletnia Prognoza Finansowa do Symulacje finansowe pokazuja jasno: przy zadtuzeniu rz¢du 300 min zt i
2039 roku to dokumenty, ktore wykraczajg daleko poza biezacy cykl polityczny. Nie sa oprocentowaniu na poziomie 4% rocznie, brak splaty kapitalu przez dekade
jedynie zestawieniem planowanych wydatkow i1 dochodow, lecz mapa drogowa powoduje, ze sam diug - wylacznie wskutek narastajacych odsetek - moze wzros-
rozwoju lub stagnacji miasta na kolejne kilkanascie lat. W obecnym ksztalcie ngc¢ do ponad 430 miln zl, zanim rozpocznie si¢ jego faktyczna redukcja. To
dokumenty te budza jednak uzasadnione pytania o trwalos¢ przyjetego modelu oznacza, ze przyszte wladze miasta bedg zmuszone obstugiwac znacznie wigksze
finansowania rozwoju, zwlaszcza w kontekécie nieubtaganych trendow demogra- zobowigzanie, przy niepewnej sytuacji demograficznej i gospodarcze;.

ficznych. Odroczona sptata to takze:
- kumulacja zobowigzan w jednym okresie,
Miasto, ktore si¢ kurczy - ograniczenie elastycznosci przysztych budzetow,

Leszno od kilkunastu lat znajduje si¢ w procesie trwatej depopulacji. O ile w pierwszej - ryzyko gwattownych cig¢ wydatkow lub rezygnacji z inwestycji w momencie
dekadzie XXI wieku liczba mieszkancow byta stabilna, a nawet lekko rosta, o tyle po rozpoczgcia sptat. Bedzie to dar rzadzgcych miastem po dwodch kadencjach dla
2011 roku miasto weszto w wyrazny trend spadkowy. W 2014 roku Leszno liczylo nowego wlodarza.

ponad 64,6 tys. mieszkancow, w 2024 roku juz tylko okoto 59,5 tys. Oznacza to ubytek

ponad 5 tysigcy osob w ciagu dekady. Rozwdj na kredyt czy rozwéj z fundamentami?

To nie jest jedynie statystyka. Za tymi liczbami kryja si¢ konkretne skutki: odplyw ludzi Inwestycje sg potrzebne. Nikt nie kwestionuje konieczno$ci modernizacji infra-
mtodych, zmniejszajaca si¢ liczba podatnikow PIT, starzenie si¢ spoteczenstwa oraz struktury, poprawy jakosci zycia czy podnoszenia atrakcyjno$ci miasta. Kluczo-
rosnace zapotrzebowanie na kosztowne ustugi publiczne, ochrone zdrowia, opiekg¢ we pytanie brzmi jednak: czy obecny model finansowania rzeczywiscie wzma-
spoteczng czy infrastrukture senioralng. Miasto utrzymuje t¢ samg a czesto wigksza cnia przyszlo$é Leszna, czy jedynie ja kredytuje?

infrastrukture dla coraz mniejszej liczby mieszkancow. W warunkach kurczacej si¢ liczby mieszkancoéw polityka finansowa oparta na
szybkim wzro$cie zadtuzenia, rolowaniu dtugu i odraczaniu sptat jest strategia
Dochody stabilne, dlug ro$nie szybciej Zlota regula finansow publicznych  wysokiego ryzyka. Moze ona prowadzi¢ do sytuacji, w ktorej miasto stanie sie

Na tym tle nalezy ocenia¢ sytuacje  TOWL Z€ Zadluzzgc si¢ WOln? na  finansowo sprawne tylko ,,na papierze”, a faktyczne mozliwo$ci rozwojowe beda
inwestycje rozwojowe, ale nie na  ¢ora; bardziej ograniczone.

biezace wydatki. Inwestycje daja
korzysci przez lata, wiec moga by¢
finansowane dlugiem, natomiast
codzienne funkcjonowanie
samorzadu powinno by¢ oplacane z
biezgcych dochodow, a nie kosztem
przyszlych pokolen. Splata odsetek

finansowg miasta. Planowane na 2026 rok
dochody Leszna maja wynie$¢ okoto 729
min zt, z czego 482 mln zt to dochody
wlasne. Jest to poziom wzglednie stabilny w
poréwnaniu z latami wcze$niejszymi.
Problem polega jednak na tym, ze w tym
samym czasie zadluzenie miasta ma

Czas na korekte kursu
Dane demograficzne i finansowe jasno pokazuja, ze Leszno stoi przed wyborem
strategicznym. Albo miasto podejmie wysitek budowania trwatych fundamentow
finansowych - opartych na wzroscie dochodow wiasnych, przycigganiu mie-
szkancow 1 inwestoréw oraz ostroznym zarzadzaniu dtugiem - albo bedzie konty-
wzrosng¢ do okoto 299 min zt skokowo, bo od dlugu jest wydatkiem biezacym. nuov'vaé p'oli'tyke; przesuwania kosztc')vx'prrzyszioéé. ' . .
o niemal 70 mln zt w poréwnaniu z 2025 yqsetki nie tworza zadnej nowej B}szet nie Jest‘ celem samym w sobie. Jest nar.ze;dz.lern. Od tego, ]al'c zostar‘ne
rokiem. W praktyce oznacza to, ze tempo wartoéci ani majatku - sa kosztem uzyte dzis, z?llezy, czy za dziesie¢ lat L.eszr}o bedzie rrgastern stabllpymerZWOJo-
wzrostu zadluzenia istotnie przewyzsza obslugi wezesniej zaciagnietego wym, czy miastem obcigzonym decyzjami, ktorych ci¢zar okaze si¢ zbyt duzy dla
tempo wzrostu dochodow wtasnych. zobowiazania. W finansach coraz mniejszej wspolnoty mieszkancow.
Miasto zwigksza skale inwestycji nie publicznych traktuje si¢ je tak cd. ze str 2
dlatego, ze ma coraz wigkszg bazg¢ podat- samo jak inne wydatki zwigzane z
kowa, lecz dlatego, ze sigga po kolejne biezacym funkcjonowaniem
instrumenty duzne. jednostki. Stad splacanie wczeSniej = = = = =

’  aciagnietyen obowiarai v IPOZYCZaAjg pienigdze, jakby

Rolowanie dlugu - niewidoczny koszt zakresie odsetek nowym dlugiem

polityki finansowej jest sprzeczne ze “Zlota regula” j u tr a n i e m i a ’0 byc, n i gdy

Szczegblnie niepokojacym elementem finansow publi.cznyc.h i jest kursem o
obecnej polityki finansowej jest fakt, z2 ~ Na skaly - uzywajac metafory Adam Kosmider - radny Leszna

Zeglarskiej.

Odwaga czy brawura? Budzet Leszna wobec faktéw, a nie hasel.

cze$¢ nowo zaciaganych zobowiazan nie

stuzy realizacji nowych inwestycji, lec jacych kolejne koszty utrzymania. Zamiast odpowiedzi na pytanie ,,jak zatrzy-

] o ) . o _ mac¢ mieszkancow?” - utatwiamy dojazd tym, ktérzy juz z miasta wyjechali.
splacie wezesniejszych dtugow. Jest to klasyczne rolowanie zadtuzenia - mechanizm  Bydujemy infrastrukture, ktora czesto staje sie droga ucieczki, a nie impulsem do

znany i stosowany, ale obarczony powaznymi konsekwencjami dtugookresowymi. pozostania.Ten budzet nie jest budzetem przysztosci. To budzet odktadania
Rolowanie dtugu nie rozwigzuje problemu strukturalnego, a jedynie go odsuwa w  problemdw na p6zniej - finansowany dlugiem Ten budzet nie jest odpowiedzia na
czasie. Kazda kolejna emisja obligacji oznacza: wyzwania, przed ktorymi stoi Leszno. Jest probg ich zagluszenia skalag wydatkow

i gtosnymi hastami o rozwoju. Ale miasta nie ratuje si¢ obligacjami, tylko ludzmi,

. . e, . . , ktoérzy chca w nim zy¢, pracowaé i wychowywaé dzieci. Bez rozwigzania

- zwigkszenie wrazliwosci budzetu na zmiany stop procentowych, . . . . . .

- uzaleznieni tveh budzetow od decvaii finansowveh podietveh dzié problemqw demograﬁcznych, mleszkan}owych i fiskalnych kazda kolejna
uzaleznienie przysziyc YZ) yehpodjety : inwestycja bedzie tylko drozsza dekoracja dla coraz stabszych fundamentow.

W warunkach depopulacji oznacza to przerzucanie kosztow na coraz mniej liczna Dlatego méwimy wprost: to nie jest budzet odwagi - to jest budzet brawury.

- wzrost facznej kwoty odsetek,

grupe przysztych podatnikow. Odwagi wymaga dzi§ powiedzenie ,.stop”, zmiana priorytetdw i wziecie
odpowiedzialno$ci za przysztos¢ miasta. Bo jesli dalej bedziemy jecha¢ na
Odroczonasplata dlug, ktéry puchnie kredyt, ignorujac znaki ostrzegawcze, to pytanie nie brzmi czy nastapi zderzenie -

Jeszcze powazniejsze konsekwencje niesie praktyka zaciggania zobowigzan w tylkokiedy i kto zaptaci za nie najwyzszg ceng .... jakby jutra nie miato by¢ nigdy.

dziesigtkach miliondw ztotych, przy jednoczesnym odroczeniu rozpoczecia splaty



Kto ukradt Boze Narodzenie?

O poszukiwaniu sensu w swiecie zametu i “atrakcyjnych” ideologii

mentem aranzacji wnetrz, ktdéry musi pasowac do aktualnych trendow w mediach
spotecznosciowych. Kiedy wszystko jest na sprzedaz, samo $wigto traci swoj
unikalny charakter, stajac si¢ jedynie kolejng okazja do zwigkszenia obrotow w
handlu, co pozostawia w nas poczucie duchowej pustki mimo petlnych koszykow.

Ideologiczna mgta i rozmywanie tradycji.

Do kradziezy ducha $wigt przyczyniajg si¢ rowniez wspoOlczesne przemiany
$wiatopogladowe i tendencje liberalne, ktére w imi¢ inkluzywnosci starajg si¢
wymaza¢ konkretny, chrzeécijanski fundament tych dni. Proces zeswiecczenia
sprawia, ze Boze Narodzenie coraz czgSciej nazywane jest neutralnym ,,sezonem
$wiagtecznym”, a tradycyjne zyczenia bywaja wypierane przez ogodlne formuiki o
»magii zimy”. Cho¢ intencjg moze by¢ che¢, aby nikogo nieurazi¢, skutkiem bywa
wyjatowienie kultury z jej najgtebszych korzeni. Kiedy odcinamy $wigta od ich
zrodla - od opowiesci o narodzinach Boga w ngdznej stajni, o nadziei dla
wykluczonych i o pokoju przekraczajacym ludzkie pojecie - pozostaje nam jedynie
estetyczna wydmuszka. Bez tej narracji Boze Narodzenie staje si¢ nielogiczne i
pozbawione cig¢zaru gatunkowego, ktory przez wieki scalat wspolnoty.

Wyzwania religijne i islamski sprzeciw

Wspolczesne Boze Narodzenie staje si¢ takze polem napig¢ w kontekscie globalnego
spotkania kultur i religii. Z perspektywy $§wiata islamu, $wigto to bywa postrzegane
nie tylko jako obca tradycja, ale wrecz jako zagrozenie dla czystosci monoteizmu.
Cho¢ muzulmanie uznajg Jezusa (Is¢) za jednego z najwazniejszych prorokow,
kategorycznie odrzucajg dogmat o Jego boskosci i narodzinach jako Syna Bozego, co
w teologii islamskiej jest uznawane za szirk - najcigzszy grzech przypisywania Bogu
partnerow. W zwiazku z tym, w wielu konserwatywnych krajach muzulmanskich,
takich jak Somalia, Brunei czy Arabia Saudyjska, publiczne celebrowanie Bozego
Narodzenia jest surowo zakazane. Whadze tych panstw argumentuja, ze dekoracje,
choinki czy chrzescijanskie piesni moga zniszczy¢ wiar¢ (aqidah) muzutmanow i
sprowadzi¢ ich na drogg¢ nasladownictwa niewiernych (tashabbuh bi’l-kuffar).
Zwalczanie form obchodzenia tych §wiat przybiera tam postac oficjalnych dekretow
zakazujacych sprzedazy symboli $wigtecznych, a w skrajnych przypadkach nawet
kar wiezienia za publiczne manifestowanie rado$ci z narodzenia Chrystusa. Rowniez
w $wiecie zachodnim radykalni kaznodzieje islamscy wydaja fatwy zabraniajace
muzutmanom nawet wypowiadania skow ,, Wesolych Swiat”, argumentujac, ze jest to
forma uznania falszywej teologii. Ten zewnetrzny opo6r, cho¢ motywowany religij-

nie, wpisuje si¢ w szerszy obraz kryzysu Bozego Narodzenia, ktore z uniwersalnego
symbolu pokoju staje si¢ dla wielu punktem zapalnym w sporze o dominacj¢
kulturowa ireligijng tozsamos¢.

Nasz wlasny wklad w utrate sacrum

Nie mozna jednak wini¢ wytacznie czynnikow zewnetrznych. Czgsto to my sami,
poprzez akceptacje zawrotnego tempa zycia, stajemy si¢ wspolnikami tej kradziezy.
W pogoni za idealng kolacja, najdrozszymi prezentami i nienagannym wygladem
domu, gubimy to, co w §wietach najcenniejsze: czas dla drugiego cztowieka. Nasza
uwaga jest rozproszona mi¢dzy powiadomieniami w telefonie a lista zadan do
wykonania, przez co stot wigilijny staje si¢ miejscem fizycznej obecnosci, ale
emocjonalnej nieobecno$ci. Zmeczenie, ktore towarzyszy nam przy tamaniu si¢
optatkiem, jest czesto cena, jaka placimy za probe sprostania nierealnym
oczekiwaniom, ktére sami na siebie nalozylismy.

Jak uratowa¢ Boze Narodzenie?

Uratowanie tych $wiat nie wymaga wielkich reform systemowych, lecz radykalnej
zmiany w naszym osobistym podej$ciu. Ratunek zaczyna si¢ od odwaznego
powiedzenia ,,nie” dyktatowi konsumpcji i odrzucenia przymusu kupowania
mitosci poprzez rzeczy. Mozemy odzyska¢ Boze Narodzenie, przywracajac mu
jego pierwotna prostote i koncentrujac si¢ na relacjach, a nie na dekoracjach.
Oznacza to odlozenie telefonow, wyciszenie szumu informacyjnego i znalezienie
odwagi do szczerej rozmowy, nawet jesli przy stole siedzg osoby o zupetnie innych
pogladach.Kluczem do ocalenia $wigta jest powrdt do jego zrodia - czy to w
wymiarze religijnym, poprzez ponowne odkrycie tajemnicy Wcielenia, czy w
wymiarze humanistycznym, poprzez praktykowanie bezinteresownej dobroci.
Odzyskanie Bozego Narodzenia to w istocie akt buntu przeciwko powierzcho-
wnosci wspolczesnego $wiata. Zamiast czekac, az ,,magia $wigt” sptynie na nas z
reklam, musimy sami jg stworzy¢ poprzez uwaznos¢, cisze i autentyczno$c. Jesli
odwazymy si¢ celebrowa¢ te dni na wilasnych warunkach, z szacunkiem dla
tradycji, okaze sie¢, ze nikt - ani korporacja, ani ideolog, ani zewnetrzny sceptyk - nie
jest w stanie ukrasé¢ nam tego, co nosimy w sercu. Swicta uratujemy wtedy, gdy
zrozumiemy, ze najwazniejszym prezentem nie jest rzecz kupiona w galerii
handlowej, lecz nasza petna, niepodzielna obecnos¢.

Nie dajmy okra$é sie ze Swigt Bozonarodzeniowych

MUZEUM ZIEMI
WSCHOWSKIE]

&

Muzeum Ziemi Wschowskiej we Wschowie

ogtasza nabor na stanowisko:

ADIUNKT MUZEALNY
funkcja KIEROWNIK DZIALU MERYTORYCZNEGO

Miejsce pracy: Muzeum Ziemi Wschowskiej,

67-400 Wschowa, PlacZamkowy 2; gialub pokrewne,

- dyplom ukonczenia studiéw drugiego stopnia lub jednoli-

Dotacz do naszego zespotu i poméz nam tworzy¢ muzeum,
ktére inspiruje, uczy i angazuje!

- doswiadczenie w pracy w muzeum,

Zakres obowigzkow:

- kierowanie i rozwijanie pracy zespotu merytorycznego
Muzeum, ktow,
- planowanie i nadzér nad projektami wystawienniczymi,
badawczymiiedukacyjnymi,

- wspotpraca z dyrekcjg muzeum przy tworzeniu strategii
rozwoju i programu dziatan, Oferujemy:
- poszukiwanie, analiza i ocena zrédet dofinansowania zadan - umowe o prace,
statutowych Muzeum, - elastyczny czas pracy,
- przygotowywanie i opracowywanie wnioskdw o dotacje w
ramach programoéw regionalnych, ministerialnych i unijnych: dowym,

koordynowanie projektéw w fazie ich realizacji;

- udziat w szkoleniach, konferencjach i wydarzeniach

Wymagania: branzowych;

- wyksztatcenie wyzsze preferowane kierunki: historia,

historia sztuki, muzeologia, kulturoznawstwo, antropolo-

tych studidw magisterskich zwigzanych z zakresem groma-

dzonych w muzeum zbioréw,

- umiejetnos¢ zarzadzania zespotem i prowadzenia proje-

- inicjatywa, samodzielnos¢, komunikatywnos¢, kreatywne
podejscie do pracy, odpowiedzialnos¢;

- stabilne warunki zatrudnienia i wsparcie w rozwoju zawo-

- mozliwos$é realizacji autorskich pomystow i projektow,

Jak aplikowac?:

-wyslij swoje CVilist motywacyjny na adres:
sekretariat@muzeum.wschowa.pl

z dopiskiem Adiunkt Muzealny - Muzeum Ziemi Wschow-

skiej, lub zt6z osobiscie w sekretariacie MZW na Placu
Zamkowym 2, tel. 655407461

- znajomosci zasad funkcjonowania muzedw,

Termin nadsytania/sktadania aplikacji: 10 grudnia 2025r.

Prosimy o dopisanie nastepujacej klauzuli:,,Oswiadczam, iz
wyrazam zgode na przetwarzanie moich danych osobowych
dla potrzeb niezbednych do realizacji procesu rekrutacji
przez Administratora - Muzeum Ziemi Wschowskiej (dalej:
Muzeum) zgodnie z ustawg z dnia 10 maja 2018 roku o
ochronie danych osobowych (Dz. Ustaw z 2018, poz. 1000)
oraz zgodnie z Rozporzadzeniem Parlamentu Europejskiego
i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie
ochrony osdb fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem
danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu
takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (RODO).”
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Eurokratow przepis na nowoczesne rolnictwo

Niech nadchodzqce Swieta
bedg czasem ciepta,
spokoju i spotkan z tymi,
ktorzy sq dla nas
najwazniejsi.

Zycze Panstwu,
by towarzyszyta im rados$g¢,
zyczliwosé i nadzieja
na lepsze jutro

Niech Nowy Rok
przyniesie zdrowie,
optymizm i site
do realizacji planow,
zarowno osobistych,
jak i wspélnych dla dobra naszej spotecznoéci

A-
**.-

"Dzielmy sie mifoscig, dzielmy stg’mdoscrq Zycie jest
wolnoscig, dzielmy sie, dzielmy sie ‘mitoscig¥.
J. Steczkowska M. Miecznikowski.

Nlech aura Swiat Bozego Narodzenia sprawi,
iz nie tylko w tych chwilach
bedziemy cieszyc sie spokojem,
radoscig oraz dzieli¢ mitoscia -
ale w catym 2026 roku.

zZycza
Elzbieta Olga Polak
Radna Sejmiku Wojewdédztwa Lubuskiego
oraz
Tomasz Urbanski
Cztonek Zarzadu Powiatu Wschowskiego

Samian
Szymczak

zatrudni¢? Lub elektryk - szukam osoby elektrycznej? Az strach si¢ ba¢, jakie wygibasy stowne
wymysla¢bedziektos, kto zamierza zatrudni¢ dziewczyne do lodziami. Inajlepsze, ze niewiedzac,
jak poprawnie napisa¢ ogloszenie, pracodawca otrzyma kare - jaka juz wiemy. No, ale dzigki tej
ustawienaszizadrozwigzatnajwazniejszeproblemyZUS. Cotaminne, cotam, zezachwilgZaktad
zbankrutuje - wazne, ze bezplciowo. Tonatyle - kolejne skrajne odpaty naszych rzadzacych w
kolejnychnumerach.

Niech ten wyjagtkowy czas przyniesie
Wam spokdj, ciepto i mndstwo
pieknych wspomnien.

Niech kazdy dzien Swigt bedzie peten
usmiechu, mitosci oraz chwil
wytchnienia od codziennych trosk.
Wesotych Swiat i spetnienia wszystkich
marzen w nadchodzgcym rokul!

Matgorzata Paluch - Stowinska
Radna Sejmiku
Wojewodztwa Lubuskiego

Spokoj wiasciciela
| szczescie kota - bezcenne!

promocja

Ztoty Strych - Koci Hotelik

Wyjezdzasz i martwisz sie o swojego kota?

U nas Twoj mruczacy przyjaciel otrzyma:

- indywidualng opieke,

- codzienng zabawe i troske,

- komfortowe boksy z drapakami, legowiskami,
poidetkami i zabawkami,

- diete dopasowang do potrzeb,

- codzienng higiene - czyszczenie kuwet i
boksoéw.

ZLOTY STRYCH

KOCI HOTEL

Roma Bagrowska
www.zlotystrych.pl
zlotystrych@gmail.com

tel. 507 746 572

64-100 Leszno

ul. Michata Wotodyjowskiego 65




